CARTA DESCRIPTIVA (FORMATO)

l. Identificadores de la asignatura

Clave: CIS361995 Créditos: 08
Materia: Procesos Psicolégicos

Departamento: Ciencias Sociales

Instituto:ICSA Modalidad: Presencial
Carrera: Psicologia

Nivel:  Intermedio Carécter: Obligatorio

horas: 64 horas 52 aula 12 practica Tipo: Curso teorico-practico
Il. Ubicacidn

Antecedente(s): Clave(s): CIS360395
Psicologia General

Consecuente(s): Clave(s):

lll. Antecedentes

Conocimientos: Conocimientos basicos de los conceptos tedricos que sustentan el estudio de la
conducta humana, entre ellos los conceptos fundamentales de personalidad, atencién, aprendizaje y

memoria.

Habilidades:

Capacidad de observacién y de interpretacion de las diversas teorias que sustentan el comportamiento
humano

Actitudes y valores:

Disposicion e interés por los conocimientos empiricos y teérico-metodoldgicos de la materia, capacidad
de compromiso para con el medio psicosocial en el que se desenvuelve, disposicion y paciencia para
observar, analizar y diagnosticar situaciones histéricas, sociales, politicas, econémicas y psicolégicas
en las que el ser humano es el principal protagonista.

Amor y respeto por su entorno, los seres humanos y por si mismo.

IV. Propésitos generales

Los propésitos fundamentales del curso son:

El estudiante analizard y explicard las etapas de desarrollo vital, desde la concepcién y hasta el
momento del término de la vida humana, mediante el estudio de los procesos cognitivos, sociales y
psicolégicos, con los cuales identificara elementos tedricos y empiricos que integran la cotidianidad del

ser humano.




V. Compromisos formativos

Conocimientos:

El alumno diferenciara los procesos psicosociales del desarrollo vital, mediante del estudio y analisis de
las diversas teorias que sustentan desarrollo humano, haciendo una relacion teérica-empirica mediante
una historia de vida, en la cual relacionara los fundamentos estudiados durante el curso.

Habilidades:

Relacionara los postulados de las teorias biopsicosociales vistas en clase, con los resultados empiricos
de su investigacién practica, lo que le sensibilizara ante su propia realidad y ante aspectos propios del
proceso de reproduccion, crecimiento, vejez y muerte del ser humano.

Actitudes:

Desarrollard una profunda apreciacién de respeto hacia la diversidad de razas, género, orientacion
sexual, de origen étnico que componen su entorno. Atenderd con tolerancia los puntos de vista

divergentes, lo que incidir4 en que obtenga un éptimo desempefio en su vida cotidiana y profesional.

Problemas a solucionar:
Problemas derivados de la pérdida de respeto hacia el proceso natural del envejecimiento del ser
humano, de la cual se generan problemas sociales que en ocasiones perturban el desarrollo armonico

entre el hombre, su familia, sus congéneres y su entorno.

VI. Condiciones de operacion

Espacio:

Aula tipica

Laboratorio:

Poblacién:

30a35

Material de uso frecuente:

Pizarrén, Canoén, computadora, rotafolios, television, reproductor de discos compactos, grabadora,
bocinas.

Condiciones especiales:

Salén con mesas redondas, que propicien la comunicacioén, el andlisis y debate de ideas.

VIl. Contenidos

Unidades Contenidos Actividades
e Introduccién al curso -Dindmica de presentacion
(encuadre) e Cartas descriptivas Entrega y negociacion de

reglas para conductas

dentro del aula.




Examen diagnéstico, objetivos de

la materia (continuacion del
encuadre)
e Unidad |

Introduccién al estudio del ciclo
vital humano. Enfoque

multicultural

e Unidad Il
Infancia: formacion de los

cimientos de la vida.

¢ Unidad I
Los afios preescolares

1.1. El inicio: introduccién al
desarrollo psicolégico a través de
la vida.

1.2. El inicio de la vida: genética y
desarrollo prenatal.

1.3. El nacimiento y el recién

nacido

1.4. Diversidad del desarrollo.
Cémo influyen en el desarrollo la

cultura, el origen étnico y la raza

2.1. El desarrollo fisico en la
infancia

2.2. Desarrollo cognoscitivo en la
infancia.

2.3. Desatrrollo social y de la

personalidad en la infancia

3.1. Desarrollo fisico y
cognoscitivo en los afos

preescolares.

-Presentacion del grupo.
Lectura de carta descriptiva
de la materia.

Lectura en salén y

aclaraciéon de dudas

-Lectura previa y mapa

mental

-Rdbrica

-Ensayo sobre documental:
En el vientre materno

(National Geographic)

-Mediante la elaboracién de
collage, identificar las
variables de la entre los
diferentes estadios del

desarrollo vital.

-Debate acerca de las

diferentes posturas de los




Los

Unidad IV
anos de la

intermedia

Unidad V

Adolescencia

Ad

Unidad VI

ultez Temprana

Unidad Vil

Adultez Intermedia

Unidad VIII
Adultez Tardia

Unidad IX
El final

nifiez

3.2. Desatrrollo social y de la

personalidad en la primera infancia

4.1. Desarrollo fisico y
cognoscitivo en la nifiez
intermedia.

4.2. Desarrollo social y de
personalidad en la nifiez

intermedia.

5.1. Desarrollo fisico y
cognoscitivo en la adolescencia.
5.2. Desarrollo social y de la

personalidad en la adolescencia

6.1. Desarrollo fisico y
cognoscitivo en la edad adulta
temprana.

6.2. Desarrollo social y de la
personalidad en la edad adulta

temprana.

7.1. Desarrollo fisico y
cognoscitivo en la edad adulta
intermedia.

7.2. Desarrollo social y de la
personalidad en la edad adulta

intermedia.

tedricos del desarrollo

humano.
-Debate acerca del

documental “Super bebés”

de Discovery Health.

-Lectura previa, socializacion

en colectivos

-Rubrica
- Elaboracion crucigrama 'y

rompecabezas

-Rol playing

-Método de analisis de caso.
-Mapa conceptual y

socializacién en rejillas.

-Ensayo sobre lectura previa

-ldentificacién tedrica en




8.1. Desarrollo fisico y historia de vida.
cognoscitivo en la edad adulta
tardia.

-Relacion tedrica
8.2. Desarrollo social y de la
personalidad en la edad adulta
tardia.

9.1. Elfinal: la agonia y la muerte

VIIl. Metodologia y estrategias didacticas

De acuerdo al Modelo Educativo UACJ 2020, se aplican las técnicas de indagacién de postulados

tedricos, lectura previa de articulos, mapas mentales y conceptuales, debate, ensayo, etc.

IX. Criterios de evaluacion y acreditacion

a) Institucionales de acreditacion:
Acreditacién minima de 80% de clases programadas
Entrega oportuna de trabajos
Pago de derechos

Calificacion integrada final minima de 7.0

Permite examen de titulo: no

b) Evaluacion del curso

Exédmenes ( avance trabajo final) 25%

Rubrica 15%

Autoevaluacién 10%

Coevaluacion 10%

Trabajo final: 40%
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X. Perfil deseable del docente




Maestria en Psicologia Clinica , con antecedentes de cursos PIME y sobre todo con un profundo interés

y respeto por la docencia

Nombre: Priscila Montafiez Alvarado
Fecha de elaboracion: 16 de diciembre 2009




